
みかきもりの気ままに小倉百人一首「53. 百人一首の現在」

トロントたきのおと会 はるかなさん「北斗七星信仰」のページに記載の「牽牛星と織女星10首(5X2)・天の川25首(5X5)」について、

下記の変更を行って新たに解釈しました。

1) 藤原為家「立ちのこす」を百ト一首101から新勅撰101へ解釈変更し、「新101」の単独にした。

 （これにより、「百xx」は百ト一首から百人一首になる）

2) 新101, 百76, 百75, 百74が一直線に並ぶように各列の上下を調整した。（ちなみに、百77は「すばる」グループ）

 （これにより、新101がデネブ、秀76・百79が翼に相当する鵲ができる。夏の大三角はベガ、アルタイル、デネブ）

秀53

定子
よもすがらちぎりしことを忘れずは

恋ひむ涙の色ぞゆかしき
百53－秀56

道綱母
嘆きつつひとり寝る夜の明くる間は
いかに久しきものとかは知る

百56－秀61 秀73

和泉式部 源国信

秀76,百76,百79,新101
白と雲

あらざらむこの世のほかの思ひ出に
いまひとたびの逢ふこともがな

春日野の下萌えわたる草の上に
つれなく見ゆる春の淡雪

秀73,百56
消えゆく儚さと恋心

百61－秀65 百73－秀72

伊勢大輔 大江匡房
いにしへの奈良の都の八重桜
けふ九重ににほひぬるかな

高砂の尾上の桜咲にけり
外山の霞立たずもあらなむ

百73,百61
桜

秀76 百65－秀75 百72－秀74

源俊頼 ⑤金葉集 相模 祐子内親王紀伊
山桜咲きそめしより久方の
雲ゐに見ゆる滝の白糸

恨みわびほさぬ袖だにあるものを
恋に朽ちなむ名こそ惜しけれ

音に聞く高師の浜のあだ波は
かけじや袖のぬれもこそすれ

百72,百65
濡れた袖

新101 百76－秀79 百75－秀82 百74

藤原為家 藤原忠通 藤原基俊（俊成の師） 源俊頼
立ちのこす梢もみえず山桜
花のあたりにかかる白雲

わたの原漕ぎ出でて見れば久方の
雲ゐにまがふ沖つ白波

契りおきしさせもが露を命にて
あはれ今年の秋もいぬめり

憂かりける人をはつせの山おろしよ
はげしかれとは祈らぬものを

百74,百75
叶わぬ願い

（デネブ）1首 百79－秀80 百82－秀83 織女星（ベガ）4首

藤原顕輔 ⑥詞華集 道因法師
秋風にたなびく雲の絶え間より
もれ出づる月の影のさやけさ

思ひわびさても命はあるものを
憂きに堪へぬは涙なりけり

百80－秀78 百83－秀87

待賢門院堀河 藤原俊成 ⑦千載集
⾧からむ心も知らず黒髪の
乱れて今朝は物をこそ思へ

世の中よ路こそなけれ思ひ入る
山の奥にも鹿ぞ鳴くなる

百78－秀81 百87－秀93

源兼昌 寂蓮法師 ⑧新古今集
淡路島かよふ千鳥の鳴く声に
幾夜ねざめぬ須磨の関守

村雨の露もまだひぬまきの葉に
霧たちのぼる秋の夕暮れ

百81－秀86 百93－秀98

藤原実定（後徳大寺左大臣） 源実朝（鎌倉右大臣）
ほととぎす鳴きつる方を眺むれば

ただ有明の月ぞ残れる
世の中は常にもがもな渚漕ぐ
あまの小舟の綱手かなしも

百81,百93
天の川の左右

百86－秀88 百98－秀99

西行法師 藤原家隆 ⑧新古今集
嘆けとて月やは物を思はする
かこち顔なるわが涙かな

風そよぐならの小川の夕暮は
みそぎぞ夏のしるしなりける

百88－秀89 百99

皇嘉門院別当 後鳥羽院 ⑧新古今集
難波江の蘆のかり寝のひとよゆゑ
みをつくしてや恋ひわたるべき

人もをし人もうらめしあぢきなく
世を思ふゆゑに物思ふ身は

百99,百88
定家の後鳥羽院への想い

秀90 百89－秀92 天の川（後鳥羽院川）12首

藤原⾧方 式子内親王
紀の国のゆらのみさきに拾ふてふ
たまさかにだに逢ひ見てしがな

玉の緒よ絶えなば絶えねながらへば
忍ぶることの弱りもぞする

秀90,百89
玉

百90－秀91 百92－秀94

殷富門院大輔 二条院讃岐
見せばやな雄島のあまの袖だにも
濡れにぞ濡れし色はかはらず

わが袖は潮干に見えぬ沖の石の
人こそ知らね乾く間もなし

百90,百92
濡れた袖

百91－秀95 百94－秀97

藤原良経 藤原雅経 ⑧新古今集
きりぎりす鳴くや霜夜のさむしろに

衣かたしきひとりかも寝む
み吉野の山の秋風小夜ふけて
ふるさと寒く衣うつなり

百91,百94
寒さの中で響く音

百95－秀96 百97－秀100

慈円 藤原定家 ⑧新古今集,⑨新勅撰集
おほけなくうき世の民におほふかな

わがたつ杣に墨染の袖
来ぬ人をまつほの浦の夕なぎに
焼くや藻塩の身もこがれつつ

百95,百97
祈り

百96－秀101 百100

藤原公経 順徳院
花さそふ嵐の庭の雪ならで

ふりゆくものはわが身なりけり
ももしきや古き軒端のしのぶにも
なほあまりある昔なりけり

秀101,百100
百人秀歌, 百人一首の最後

牽牛星（アルタイル）5首 天の川（順徳院川）13首

秀76,新101
山桜

百100 (昔), 百78 (鳥)

漢字の組合せで「鵲」

百79 (秋風) 色なき風で「白」
百6－秀5

大伴家持 万葉集

鵲の渡せる橋におく霜の

白きを見れば夜ぞふけにける

（参考）殿上人は雲客ともいう

「すばる」グループ（百ト一首と百人秀歌の歌番号が同じ）

77崇徳院「瀬をはやみ」 ⇒歌番号77より七夕を連想

84藤原清輔「ながらへば」 ⇒藤原清輔は百79藤原顕輔（詞華集）の子

85俊恵法師「夜もすがら」 ⇒俊恵法師は秀76源俊頼（金葉集）の子



トロントたきのおと会 はるかなさん「北斗七星信仰」のページに記載のグループ分けを歌番号順に並べてみました。

赤枠は百ト一首（百人一首＋101藤原為家）または百人秀歌にのみある和歌の箇所です。

百ト一首 百人秀歌 百ト一首 百人秀歌

1 すばる すばる 1天智天皇「秋の田の」 53 天の川(後鳥羽院) 天の川(後鳥羽院)

2 すばる すばる 2持統天皇「春過ぎて」 54 北斗七星(廉貞星) 北斗七星(廉貞星)

3 すばる すばる 3柿本人麻呂「あしびきの」 55 北斗七星(廉貞星) 北斗七星(廉貞星)

4 すばる すばる 4山部赤人「田子の浦に」 56 天の川(後鳥羽院) 天の川(後鳥羽院)

5 北極星(北辰) 北極星(北辰) 57 北斗七星(武曲星) 北斗七星(武曲星)

6 北極星(北辰) 北極星(北辰) 58 北斗七星(破軍星) 北斗七星(破軍星)

7 北極星(北辰) 北極星(北辰) 59 北斗七星(廉貞星) 北斗七星(廉貞星)

8 北極星(北辰) 北極星(北辰) 60 北斗七星(破軍星) 北斗七星(破軍星)

9 北極星(北辰) 北極星(北辰) 61 天の川(後鳥羽院) 天の川(後鳥羽院)

10 北極星(北辰) 北極星(北辰) 62 北斗七星(破軍星) 北斗七星(破軍星)

11 北極星(北辰) 北極星(北辰) 63 北斗七星(廉貞星) 北斗七星(廉貞星)

12 北極星(北辰) 北極星(北辰) 64 北斗七星(武曲星) 北斗七星(武曲星)

13 北極星(北辰) 北極星(北辰) 65 天の川(後鳥羽院) 天の川(後鳥羽院)

14 北極星(北辰) 北極星(北辰) 66 北斗七星(破軍星) 北斗七星(破軍星)

15 北極星(北辰) 北極星(北辰) 67 北斗七星(武曲星) 北斗七星(武曲星)

16 北極星(北辰) 北極星(北辰) 68 北斗七星(廉貞星) 北斗七星(廉貞星)

17 北極星(北辰) 北極星(北辰) 69 北斗七星(武曲星) 北斗七星(武曲星)

18 北極星(北辰) 北極星(北辰) 70 北斗七星(破軍星) 北斗七星(破軍星)

19 すばる すばる 19伊勢「難波潟」 71 北斗七星(破軍星) 北斗七星(破軍星)

20 すばる すばる 20元良親王「わびぬれば」 72 織女星 織女星

21 月 月 73 織女星 織女星

22 月 月 74 織女星 織女星

23 北斗七星(貪狼星) 北斗七星(貪狼星) 75 天の川(後鳥羽院) 天の川(後鳥羽院)

24 北斗七星(貪狼星) 北斗七星(貪狼星) 76 天の川(順徳院) 天の川(順徳院)

25 月 月 77 すばる すばる 77崇徳院「瀬をはやみ」

26 月 月 78 天の川(順徳院) 天の川(順徳院)

27 月 月 79 天の川(順徳院) 天の川(順徳院)

28 月 月 80 天の川(順徳院) 天の川(順徳院)

29 月 月 81 天の川(順徳院) 天の川(順徳院)

30 北斗七星(貪狼星) 北斗七星(貪狼星) 82 天の川(後鳥羽院) 天の川(後鳥羽院)

31 月 月 83 天の川(後鳥羽院) 天の川(後鳥羽院)

32 すばる すばる 32春道列樹「山川に」 84 すばる すばる 84藤原清輔「ながらへば」

33 月 月 85 すばる すばる 85俊恵法師「夜もすがら」

34 月 月 86 天の川(順徳院) 天の川(順徳院)

35 月 月 87 天の川(後鳥羽院) 天の川(後鳥羽院)

36 月 月 88 天の川(順徳院) 天の川(順徳院)

37 北斗七星(巨門星) 北斗七星(巨門星) 89 天の川(順徳院) 天の川(順徳院)

38 北斗七星(巨門星) 北斗七星(巨門星) 90 牽牛星 牽牛星

39 北斗七星(巨門星) 北斗七星(巨門星) 91 牽牛星 牽牛星

40 北斗七星(禄存星) 北斗七星(禄存星) 92 天の川(順徳院) 天の川(順徳院)

41 北斗七星(禄存星) 北斗七星(禄存星) 93 天の川(後鳥羽院) 天の川(後鳥羽院)

42 北斗七星(禄存星) 北斗七星(禄存星) 94 天の川(順徳院) 天の川(順徳院)

43 北斗七星(禄存星) 北斗七星(禄存星) 95 牽牛星 牽牛星

44 すばる すばる 44藤原朝忠「逢ふことの」 96 牽牛星 牽牛星

45 北斗七星(禄存星) 北斗七星(禄存星) 97 天の川(順徳院) 天の川(順徳院)

46 北斗七星(文曲星) 北斗七星(文曲星) 98 天の川(後鳥羽院) 天の川(後鳥羽院)

47 北斗七星(文曲星) 北斗七星(文曲星) 99 天の川(後鳥羽院) 天の川(後鳥羽院)

48 北斗七星(文曲星) 北斗七星(文曲星) 100 天の川(順徳院) 天の川(順徳院)

49 北斗七星(文曲星) 北斗七星(文曲星) 101 牽牛星 牽牛星

50 北斗七星(文曲星) 北斗七星(文曲星)

51 北斗七星(文曲星) 北斗七星(文曲星)

52 北斗七星(文曲星) 北斗七星(文曲星)


